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Culte à vivre seul, en famille ou en communauté la semaine du 24 au 30 juillet 2022  

Cette feuille est consistoriale, proposée chaque semaine par un-e des pasteur-e-s ou prédicateur-trice du consistoire de la montagne de 
l’EPUdF. Aujourd’hui par Monique Orieux, pasteure au Mazet Saint Voy. 

 
La règle des diaconesses de Reuilly ouvre pour nous ce temps de culte 
« Le contraire de la contemplation, ce n’est pas l’action mais le souci qui étouffe la parole et appesantit l’intelligence. 
La contemplation est un sabbat du cœur, un repos profond, une non-préoccupation, un accès vers la liberté intérieure. 

Elle ne consiste pas à ne rien faire mais à faire toute chose devant [Dieu] 
La contemplation est moins un regard fermé au sensible et au réel qu’un regard nouveau qui accueille le réel dans le 

milieu purificateur de l’Esprit Saint »1 
 

Ce temps de culte nous est offert pour cette contemplation, pour entendre une autre voix que la 
nôtre, celle de Dieu qui par son Esprit vient à notre rencontre avec ces mots : 

La grâce et la paix vous sont donnés 
 

Le psalmiste exprime ainsi sa reconnaissance et sa louange : Ps 138 
1De David. Je te célèbre de tout mon cœur, Je psalmodie en la présence de Dieu. 2Je me prosterne 
dans ton saint temple Et je célèbre ton nom, A cause de ta bienveillance et de ta vérité, Car tu as 
magnifié ta promesse par-delà toute renommée. 3Le jour où je t'ai invoqué, tu m'as répondu, Tu 
m'as donné de la hardiesse, de la force à mon âme. 4Tous les rois de la terre te célébreront, 
Eternel ! En entendant les paroles de ta bouche ; 5Ils chanteront selon les directives de l'Éternel, 
Car la gloire de l'Éternel est grande. 6L'Éternel est élevé : il voit ce qui est abaissé Et reconnaît de 
loin les arrogants. 7Si je marche au milieu de la détresse, tu me fais vivre, Tu étends ta main sur la 
colère de mes ennemis, Et ta droite me sauve. 8L'Éternel mène tout à bonne fin pour moi. Éternel, 
ta bienveillance (dure) à toujours, N'abandonne pas les œuvres de tes mains ! 

Chant : Ps 138 (Alléluia) 

1-Que tout mon cœur soit dans mon chant ; Qu’il soit brûlant De tes louanges. Je te rends grâce en ta maison ; Je 
loue ton nom Devant les anges. Tu es venu pour exalter La renommée De ta parole. J’adore ta fidélité Et ta bonté 
Qui me console. 

2-Tu me réponds dès que je crie ; Tu élargis Mon espérance. Même les grands t’écouteront Et béniront Ta 
providence. Ton saint amour, ô roi des cieux, Veille en tous lieux Sur toutes choses. Dans ses projets tu suis 
des yeux L’homme orgueilleux ; Tu en disposes. 

3-Ta paix, mon Dieu, dure à toujours ; C’est ton amour Qui me délivre. Quand je suis le plus éprouvé Ton bras 
levé Me fait revivre. Et quand je suis au désespoir, C’est ton pouvoir Qui me relève. Ce qu’il t’a plu de commencer 
Sans se lasser Ta main l’achève. 

Illumination 

Seigneur voici maintenant le moment de nous mettre à l’écoute de ce que tu veux nous dire à 
travers les textes de la bible. Rends-nous attentifs, réceptifs à ce que tu veux que nous entendions 
pour notre vie de tous les jours. 

Lectures 
Deutéronome 5, 12-15 

12Observe le jour du sabbat, pour le sanctifier, comme l'Éternel, ton Dieu, te l'a commandé. 13Tu 
travailleras six jours et tu feras tout ton ouvrage. 14Mais le septième jour est le sabbat de l'Éternel, 
ton Dieu : tu ne feras aucun ouvrage, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servante, ni 
ton bœuf, ni ton âne, ni tout ton bétail, ni l'étranger qui réside chez toi, afin que ton serviteur et ta 

 
1 22, 23, 24/2 & 23, 24,25/8 

https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/138/1/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/138/2/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/138/3/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/138/4/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/138/5/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/138/6/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/138/7/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Psaumes/138/8/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Deutéronome/5/12/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Deutéronome/5/13/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Deutéronome/5/14/Colombe
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servante se reposent comme toi. 15Tu te souviendras que tu as été esclave au pays d'Égypte et que 
l'Éternel, ton Dieu, t'en a fait sortir à main forte et à bras étendu : c'est pourquoi l'Éternel, ton 
Dieu, t'a commandé de célébrer le jour du sabbat.  

Luc 11, 1-13 

1Jésus priait un jour en un certain lieu. Lorsqu'il 
eut achevé, un de ses disciples lui dit : Seigneur, 
enseigne-nous à prier, comme Jean l'a enseigné 
à ses disciples. 2Il leur dit : Quand vous priez, 
dites : Père ! Que ton nom soit sanctifié ; Que 
ton règne vienne ! 3Donne-nous chaque jour 
notre pain quotidien ; 4Pardonne-nous nos 
péchés, car nous aussi, nous pardonnons à 
quiconque nous offense ; Et ne nous laisse pas 
entrer en tentation. 5Il leur dit encore : Lequel 
d'entre vous aura un ami qui se rendra chez lui 
au milieu de la nuit pour lui dire : Ami, prête-
moi trois pains, 6car un de mes amis est arrivé 
de voyage chez moi, et je n'ai rien à lui offrir ? 
7Si, de l'intérieur, l'autre lui répond : Ne me 
cause pas d'ennui, la porte est déjà fermée, mes 
enfants et moi nous sommes au lit, je ne puis 
me lever pour te donner (des pains) - 8je vous le 

dis, même s'il ne se lève pas pour les lui donner, 
parce qu'il est son ami, il se lèvera à cause de 
son importunité et lui donnera tout ce dont il a 
besoin. 9Et moi, je vous dis : Demandez et l'on 
vous donnera ; cherchez, et vous trouverez ; 
frappez, et l'on vous ouvrira. 10Car quiconque 
demande reçoit, celui qui cherche trouve, et à 
celui qui frappe on ouvrira. 11Quel père parmi 
vous, si son fils lui demande du pain, lui 
donnera une pierre ? ou (s'il lui demande) du 
poisson, lui donnera-t-il un serpent au lieu d'un 
poisson ? 12Ou s'il demande un œuf, lui 
donnera-t-il un scorpion ? 13Si donc, vous qui 
êtes mauvais, vous savez donner de bonnes 
choses à vos enfants, à combien plus forte 
raison le Père céleste donnera-t-il l'Esprit Saint à 
ceux qui le lui demandent.  

Chant : 44/03, (Alléluia), 428 (ARC) 1, 3 et 4 

1-Comme un enfant qui sert son père Avec amour, avec bonheur, Je veux t’aimer, je veux te plaire 
Et te servir, ô Dieu sauveur. 

3-Seigneur Jésus, c’est ta promesse D’affermir en nous ce désir : Te parler, te prier sans cesse, Dans le 
bonheur de t’obéir. 

4-De ton Esprit, emplis nos êtres ; De ton amour emplis nos cœurs. Habite en nous, fais-nous connaître Et ta 
lumière et ta douceur. 

Méditation 

Dans la bible, nous avons deux versions du « Notre Père » qui sont un peu différentes : Celle de 
Luc est plus courte que celle de Matthieu que nous utilisons en communauté.  
 

Le Notre Père est un texte biblique, mais aussi avant tout : une prière. Une prière inspirée de la 
tradition juive et que Jésus reprend en la personnalisant, il la propose à ses disciples pour leur 
donner des mots, ces mots qui manquent parfois justement à notre prière. 
 

Un document catéchétique sur le Notre Père exprime : « privée de paroles, une relation périt, mais nourrie 
de mots, elle peut trouver la force de créer du nouveau et de s’ouvrir à l’avenir »2 
 

Il n’est pas toujours facile de prier, on entend parfois : je ne sais pas quoi dire. D’autres expriment 
leur difficulté à prendre ce temps régulièrement. Tout cherche à nous détourner de la prière.  
Pourtant, le pasteur Antoine Nouis fait cette constatation « Quand on est pas nourri par une spiritualité, 
nous sommes inexorablement conduits vers le conformisme le plus plat »3. 
 

 
2 Parcours catéchétique à vivre avec les adolescents « notre Père », olivétan 2017, p 12 
3 Réforme 3558, 24 avril 2014 

https://lire.la-bible.net/verset/Deutéronome/5/15/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/1/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/2/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/3/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/4/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/5/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/6/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/7/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/8/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/9/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/10/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/11/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/12/Colombe
https://lire.la-bible.net/verset/Luc/11/13/Colombe
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Le temps du retrait, de réflexion, en lien avec ce qu’on appelle la « spiritualité », la prière, permet le 
recul sur tout ce qui cherche à nous accaparer dans notre entier, pour mieux nous manipuler et 
nous asservir. 
 

Le 4ème commandement ou 4ème parole dans le livre du deutéronome met en lien le sabbat, le temps 
de repos, de recul avec la libération de l’esclavage, un temps ou l’on dit stop, un temps donné pour 
laisser de l’espace à notre prière, pour rencontrer Dieu qui nous montrera l’inutile, qui nous a 
persuadé d’être l’indispensable, et nous permettra de ressaisir toujours à nouveau l’essentiel, le 
précieux de la vie. 
 

Le théologien Dietrich Bonhoeffer invite à commencer la journée par la prière : « la prière matinale, 
[dit-il] décide de la journée. C’est très souvent notre négligence de la prière matinale qui est à l’origine de ce que nous 
appelons une ‘’mauvaise’’ journée : heures gaspillées qui nous font honte, tentations auxquelles nous avons succombé, 
faiblesse et manque de courage dans le travail, indiscipline et désordre dans nos pensées et dans nos rapports avec les 
autres, etc… La prière nous apprend à mieux ordonner et répartir notre temps. De même, quand nous savons 
discerner la présence de Dieu à travers les choses, nous avons la force de vaincre les tentations que chaque journée de 
travail apporte avec elle. Et les décisions que nous avons à prendre deviennent plus simples et plus faciles lorsque c’est, 
non la crainte des hommes, mais le seul souci de plaire à Dieu qui nous guide »4. 
 

 « Seigneur, enseigne-nous à prier…. Quand vous priez, dites ». 
Et Jésus leur donne des mots, des mots qui résonnent encore aujourd’hui et que nous pouvons 
utiliser comme tel et/ou autrement. 
 

Jésus prend donc en compte la requête de ses disciples en leur donnant des mots, mais aussi l’esprit 
dans lequel ils doivent les prononcer. La prière est une relation de confiance persévérante, ce 
qu’illustre la parabole suivie de cette exhortation : 
 « Demandez et l’on vous donnera, cherchez et vous trouverez, frappez et l’on vous ouvrira, car quiconque demande 
reçoit, celui qui cherche trouve, et à celui qui frappe, on ouvrira » 
 

Ce propos heurte quelque peu notre expérience, combien de fois avons-nous demandé … ce que 
nous attendons toujours ! La pasteure Nicole Roulland-Rupp écrivait dans le journal « réforme » : 
« Nous attendons une réponse précise à une question posée ou à une demande formulée. Et Dieu a le chic pour 
répondre à côté de la plaque… Non pas pour éviter le sujet ou nous faire bouillir de désespoir, mais bien pour nous 
faire grandir. Exposez A ou B, il vous répondra C, voire D !»5. La fin du texte nous donne un indice qui va 
dans ce sens « à bien plus forte raison, le père céleste donnera t-il l’Esprit Saint à ceux qui le lui demandent ». 
 

Si l’homme de la parabole cède au tapage nocturne de mauvaise grâce, Dieu ne lui ressemble pas, il 
offre au-delà de la demande basique en nous donnant ce qui permet de discerner la vraie demande 
essentielle, celle de sa présence dans nos manques comme dans l’abondance. Le St Esprit, c’est sa 
présence pour l’être humain, et Jésus affirme ici que cette présence ne sera jamais refusée. 
  
Notre prière sera exaucée, non dans sa demande consommatrice comme à un distributeur 
automatique si on met la bonne pièce, mais dans le sens où nous ne manquerons pas de la présence 
de Dieu par son Esprit dans notre quotidien et dans nos besoins, et ce, quels que soient les aléas 
qui surviennent parfois, viennent contrarier peut-être fortement notre vie. Le psalmiste confesse : 
« Si je marche au milieu de la détresse, tu me fais vivre… ta droite me sauve. L’Eternel mène tout à bonne fin pour 
moi » (Ps 138, 7-8a) 

 

 
4 Dietrich Bonhoeffer, « de la vie communautaire » Delachaux Niestlé 1947, p. 71 
5 Réforme 3812, 25 juil 2019 
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Jésus nous donne des mots pour prier ensemble, en communauté, cela n’exclut pas de les 
prononcer seuls ou d’en mettre d’autres ou encore d’en ajouter à ceux proposés. L’essentiel ne se 
situe pas dans les mots mais dans ce temps de relation qui oriente, réoriente notre regard et notre 
vie vers le Dieu de Jésus-Christ qui en est la source. « Loin de la source, l’eau ne coule plus à flot » 
écrivait France Quéré. Ne nous laissons pas dessécher, mais entendons l’exigence exprimée par 
Jésus de persévérer dans la prière. Quel qu’en soit la forme c’est l’espace indispensable à notre vie 
chrétienne. 

Chant : 22/07 (Alléluia) 

1. Ecoute, entends la voix de Dieu, à celui qui a soif, il vient se révéler. Ecoute, que tout en toi se taise, que tout en 
toi s’apaise et que parle ton Dieu. 

2. Ecoute, laisse là ton souci, que se taisent les mots, que s’éloignent les cris. Ecoute, Dieu sème sans compter, 
sa parole est le pain qui vient nous rassasier 

3. Ecoute, Dieu t’invite au désert, au silence du cœur, à la source sans fin. Ecoute, il se tient à la porte, il frappe et 
bienheureux celui qui ouvrira 

4. Ecoute, Dieu passe près de toi, dans la brise légère, dans le vent de l’Esprit. Ecoute, tu es aimée de Dieu, 
tu es choisie par Dieu, il veut pour toi la vie. 

Offrande 

Vous pouvez mettre de côté ce que vous auriez donné « en présence » et le transmettre au trésorier 
ou à la trésorière de votre paroisse en temps voulu. L’offrande est le signe de notre reconnaissance 
envers Dieu pour ce que l’on reçoit. 

Intercession 

Seigneur ta parole nous invite à nous tourner vers toi pour te dire nos joies et nos peines, pour 
discerner devant toi ce qui est juste pour notre vie. C’est parfois facile, parfois plus difficile. 
Aujourd’hui, ensemble, nous nous unissons pour porter devant toi toutes les personnes qui ont du 
mal à se tourner vers toi, celles et ceux qui ont du mal à saisir ta présence. Nous te remettons aussi 
celles et ceux qui ont été blessés par des propos ou des actes, celles et ceux en proie à la maladie, 
les personnes dans le deuil. Accorde-leur de voir dans leur nuit cette lueur d’espérance que tu veux 
déposer en chacun-e, cette lueur qui permet de tenir debout et de vivre au sein des évènements qui 
bouleversent. Nous te remettons la jeunesse de notre église, particulièrement en ce temps d’été ou 
divers camps sont organisés pour elle, qu’elle y découvre la joie d’une rencontre avec toi. 
Dans la confiance, nous reprenons maintenant ensemble ces mots que Jésus a enseigné à ses 
disciples : Notre Père… 

Envoi / Bénédiction 

L'Éternel mène tout à bonne fin pour moi. Éternel, ta bienveillance (dure) à toujours, N'abandonne pas les œuvres 
de tes mains ! (Ps 138, 8) 

Dieu vous bénit, et vous garde dans sa paix. 
 

Vous pouvez écouter ce culte le dimanche 24 et jeudi 28 juillet au téléphone à 18h. 

Juste avant 18h, composer le 0184141517 (ou 0184141516 ou 0183350333) ; vous serez invités à faire le 
code de la réunion : 113949 suivi de la touche #. Merci de veiller au silence autour de vous pendant 

l’écoute. 
 

Dans les familles : Nous portons dans notre prière les familles endeuillées. Obsèques de M. Pascal 
Charreyron (67 ans). Culte le 22 juillet au temple du Chambon-sur-Lignon. Nous nous réjouissons avec 
Peggy et Dimitri Philit-Roustain qui après de deux ans de mariage ont demandé une bénédiction de leur 
couple le 23 juillet 2022 au temple du Mazet Saint Voy. 


